
CHAMPIONNAT SAISON 2025
Montées / Descentes

COMMISSION SENIORS PLUS



Poule A Poule B

1 TF 1 TF

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

US CAGNES 1

CC AIXOIS 1

Saison 2025
Phase préliminaire 
12 équipes : 2 poules de 6 équipes
Phase finale
4 équipes :
-2 qualifiées d’office
-2 équipes classées 1ère de leur poule

+35D PRE NATIONAL

Montée

Maintien

Descente

Qualifié d’office



Poule
A

Poule
B

Poule
C

Poule
D

Poule
E

Poule
F

1 TF 1 TF 1 TF 1 TF 1 TF 1 TF

2 TF* 2 TF* 2 TF* 2 TF* 2 TF* 2 TF*

3 3 3 3 3 3

4 4 4 4 4 4

5 5 5 5 5 5

Saison 2025
Phase préliminaire 
30 équipes : 6 poules de 5 équipes
Phase finale
8 équipes : 
-6 équipes classées 1ère
-les 2 équipes meilleurs 2ème

+35D REGIONAL 1

Montée

Maintien

Descente

Qualifié d’office

*les 2 meilleurs 2ème qualifiés



Saison 2025
Phase préliminaire 
12 équipes : 2 poules de 6 équipes
Phase finale
4 équipes : 
-2 qualifiées d’office
-2 équipes classées 1ère de poule

+35M PRE NATIONAL

Montée

Maintien

Descente

Qualifié d’office

*les 2 meilleures 2ème qualifiées

Poule A Poule B

1 TF 1 TF

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

US STE TULLE 1

TC BOCAGE 1



Saison 2025
Phase préliminaire 
40 équipes : 8 poules de 5 équipes
Phase finale
8 équipes classées
1ère de poule

+35M REGIONAL 1

Montée

Maintien

Descente

Qualifié d’office

Poule
A

Poule
B

Poule
C

Poule
D

Poule
E

Poule
F

Poule
G

Poule
H

1 TF 1 TF 1 TF 1 TF 1 TF 1 TF 1 TF 1 TF

2 2 2 2 2 2 2 2

3 3 3 3 3 3 3 3

4 4 4 4 4 4 4 4

5 5 5 5 5 5 5 5



Saison 2025
Phase préliminaire 
40 équipes : 8 poules de 5 équipes
Phase finale
8 équipes classées
1ère de poule

+35M REGIONAL 2

Montée

Maintien

Descente

Qualifié d’office

Poule
A

Poule
B

Poule
C

Poule
D

Poule
E

Poule
F

Poule
G

Poule
H

1 TF 1 TF 1 TF 1 TF 1 TF 1 TF 1 TF 1 TF

2 2 2 2 2 2 2 2

3 3 3 3 3 3 3 3

4 4 4 4 4 4 4 4

5 5 5 5 5 5 5 5



Poule A Poule B

1 TF 1 TF

2 TF* 2 TF*

3 3

4 4

5 5TC MARSEILLE 1

Saison 2025
Phase préliminaire 
10 équipes : 2 poules de 5 équipes
Phase finale
4 équipes :
-1 qualifiée d’office
-2 équipes classées 1ère de leur poule
-la meilleure équipe 2ème

+45D PRE NATIONAL

Montée

Maintien

Descente

Qualifié d’office

*la meilleure 2ème qualifiée



Poule A

1

2

3

4

5

6

Saison 2025
Phase préliminaire 
6 équipes : 1 poule de 6 équipes

+45D REGIONAL 1

Montée

Maintien

Descente

Qualifié d’office



Phase préliminaire 
11 équipes : 1 poule de 6 équipes et 1
poule de 5 équipes
Phase finale
4 équipes :
-2 équipes classées 1ère de leur poule
-2 équipes classées 2ème de leur
poule

Poule A Poule B

1 TF 1 TF

2 TF 2 TF

3 3

4 4

5 5

6

Saison 2025
+45D DIVISION GEOGRAPHIQUE 1

Montée

Maintien

Descente

Qualifié d’office



Saison 2025
Phase préliminaire 
12 équipes : 2 poules de 6 équipes
Phase finale
4 équipes : 
-1 qualifiée d’office
-2 équipes classées 1ère de poule
-la meilleure équipe 2ème

+45M PRE NATIONAL

Montée

Maintien

Descente

Qualifié d’office

*les 2 meilleures 2ème qualifiées

Poule A Poule B

1 TF 1 TF

2 TF 2 TF

3 3

4 4

5 5

6 6

CC AIXOIS 1



Saison 2025
Phase préliminaire 
40 équipes : 8 poules de 5 équipes
Phase finale
8 équipes classées
1ère de poule

+45M REGIONAL 1

Montée

Maintien

Descente

Qualifié d’office

Poule
A

Poule
B

Poule
C

Poule
D

Poule
E

Poule
F

Poule
G

Poule
H

1 TF 1 TF 1 TF 1 TF 1 TF 1 TF 1 TF 1 TF

2 2 2 2 2 2 2 2

3 3 3 3 3 3 3 3

4 4 4 4 4 4 4 4

5 5 5 5 5 5 5 5



Saison 2025
Phase préliminaire 
5 équipes : 1 poules de 5 équipes
Phase finale
4 équipes : 
-2 qualifiées d’office
-les équipes 1er et 2ème de poule

+55D PRE NATIONAL

Montée

Maintien

Descente

Qualifié d’office

Poule A

1 TF

2 TF

3

4

5

TC MARSEILLE 1

TM OLLIOULES 1



Saison 2025
Phase préliminaire 
12 équipes : 2 poules de 6 équipes
Phase finale
4 équipes : 
-1 qualifiée d’office
-2 équipes classées 1ère de poule
-la meilleure équipe 2ème

+55M PRE NATIONAL

Montée

Maintien

Descente

Qualifié d’office

*la meilleure équipe 2ème qualifiée

Poule A Poule B

1 TF 1 TF

2 TF* 2 TF*

3 3

4 4

5 5

6 6

CC AIXOIS 1



Saison 2025
Phase préliminaire 
30 équipes : 6 poules de 5 équipes
Phase finale
8 équipes : 
-6 équipes classées 1ère de poule
-les deux meilleures 2ème

+55M REGIONAL 1

Montée

Maintien

Descente

Qualifié d’office

Poule
A

Poule
B

Poule
C

Poule
D

Poule
E

Poule
F

1 TF 1 TF 1 TF 1 TF 1 TF 1 TF

2 TF* 2 TF* 2 TF* 2 TF* 2 TF* 2 TF*

3 3 3 3 3 3

4* 4* 4* 4* 4* 4*

5 5 5 5 5 5

*les deux meilleurs 2ème qualifiés
*les deux derniers 4ème descendent



Saison 2025
Phase préliminaire 
43 équipes :
5 poules de 5 équipes
3 poules de 6 équipes
Phase finale
8 équipes classées
1ère de poule

+55M DIVISION GEOGRAPHIQUE 1

Poule
A

Poule
B

Poule
C

Poule
D

Poule
E

1 TF 1 TF 1 TF 1 TF 1 TF

2 2 2 2 2

3 3 3 3 3

4 4 4 4 4

5 5 5 5 5

Poule
F

Poule
G

Poule
H

1 TF 1 TF 1 TF

2 2 2

3 3 3

4 4 4

5 5 5

6 6 6

Montée

Maintien

Descente

Qualifié d’office



Saison 2025

1 équipe qualifiée d’office pour
les Championnats de France

+65D PRE NATIONAL

Montée

Maintien

Descente

Qualifié d’office

TC ANTIBES JP 1



Saison 2025
Phase préliminaire 
12 équipes : 2 poules de 6 équipes
Phase finale
4 équipes : 
-2 équipes classées 1ère de poule
-2 équipes classées 2ème de poule

+65M PRE NATIONAL

Montée

Maintien

Descente

Qualifié d’office

Poule A Poule B

1 TF 1 TF

2 TF 2 TF

3 3

4 4

5 5

6 6



Saison 2025
Phase préliminaire 
20 équipes : 4 poules de 5 équipes
Phase finale
4 équipes classées 1ère de poule

+65M REGIONAL 1

Montée

Maintien

Descente

Qualifié d’office

Poule A Poule B Poule C Poule D

1 TF 1 TF 1 TF 1 TF

2 2 2 2

3 3 3 3

4 4 4 4

5 5 5 5



Saison 2025
Phase préliminaire 
20 équipes : 4 poules de 5 équipes
Phase finale
4 équipes classées 1ère de poule

+65M DIVISION GÉOGRAPHIQUE 1

Montée

Maintien

Descente

Qualifié d’office

Poule A Poule B Poule C Poule D

1 TF 1 TF 1 TF 1 TF

2 2 2 2

3 3 3 3

4 4 4 4

5 5 5 5



Saison 2025
Phase préliminaire 
20 équipes : 5 poules de 5 équipes
Phase finale
8 équipes :
-5 équipes classées 1ère de poule
-les 3 meilleures 2ème de poule

+65M DIVISION GÉOGRAPHIQUE 2

Montée

Maintien

Descente

Qualifié d’office

Poule
A

Poule
B

Poule
C

Poule
D

Poule
E

1 TF 1 TF 1 TF 1 TF 1 TF

2 TF* 2 TF* 2 TF* 2 TF* 2 TF*

3 3 3 3 3

4 4 4 4 4

5 5 5 5 5



Saison 2025
Phase préliminaire 
5 équipes : 1 poules de 5 équipes

+75M PRE NATIONAL

Montée

Maintien

Descente

Qualifié d’office

Poule A

1

2

3

4

5



Saison 2025
Phase préliminaire 
5 équipes : 1 poules de 5 équipes

+75M REGIONAL 1

Montée

Maintien

Descente

Qualifié d’office

Poule A

1

2

3

4

5


